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¡Mostrando lo que hacemos!

‘INEFI con el Barrio’ impacta en sector Bameso; 
más de 120 jóvenes formaron parte tercera entrega

Los atletas Cristian Cruz y Bethania de la Cruz respaldaron esta parada.
SANTO DOMINGO.– El Instituto Nacional de 
Educación Física continuó con su peculiar programa 
c o m u n i t a r i o 
“INEFI con el 
Barrio”, que tuvo 
como escenario 
el sector Barrio 
M e j o r a m i e n t o 
Social (Bameso) de 
esta ciudad. 

La tercera entrega 
del programa 
estuvo encabezada 
por el director 
ejecutivo del 
INEFI, Alberto 
Rodríguez; el 
presidente de 
la Asociación de Voleibol del Distrito Nacional, 
Ángel Rivas; y el presidente de la Abadina, Diego 
Pesqueira, así como también representantes de 
la junta de vecinos, jóvenes y adolescentes de la 
barriada quienes estuvieron participando con 
mucha alegría y entusiasmo en las disciplinas 
recreativas vitilla, baloncesto y voleibol.

“Seguimos dando cumplimiento a las peticiones 
de nuestro presidente Luis Abinader, que busca 

fomentar en los 
barrios el deporte 
sano y el trabajo 
en equipo con sus 
habitantes, para 
así tener un mejor 
resultado en la 
sociedad”, expresó 
Rodríguez. 

Mientras que 
Rivas, actual 
presidente de 
la Asociación 
de Voleibol del 
Distrito Nacional, 
valoró de forma 

positiva la puesta en marcha de este proyecto, “esto 
es lo que necesitan nuestros barrios, más recreación, 
más deporte”.

Los moradores del lugar se mostraron agradecidos 
por ser tomados en cuenta para llevarles un día 
completo de pura recreación y diversión.

Ganadores en vitilla, baloncesto y voleibol
El equipo ‘Los Machos’ obtuvo el primer lugar en la 
modalidad de vitilla, seguido por ‘Los Inocentes del 
Bameso’ y en la última posición el equipo ‘La 08’. 
Mientras que en baloncesto, el primer lugar fue ocupado 
por el equipo ‘Bameso’, segundo lugar por ‘La Baltasar’ y el 
tercer puesto por trío ‘Terror’. 
En tanto el equipo ‘La Moneda’ fue el campeón en voleibol, 
seguido por ‘Las Torres’ y ‘Mil Flores’, respectivamente.

El voleibol constituyó la disciplina de mayor atracción entre los 
deportesmactivos en la barriada de Bameso, en la activiad 

‘INEFI con el Barrio’.

Parte de 
los jóvenes 

participantes 
en ‘INEFI con 
el Barrio’ en el 
sector Bameso.
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INEFI y FEBODOM firman acuerdo interinstitucional 
para rescatar la Liga Intercolegial de Boliche

Alberto Rodríguez, director ejecutivo del INEFI, reiteró que sigue creyendo en que el 
deporte empieza en las escuelas y en los colegios ubicados en todo el territorio nacional.

SANTO DOMINGO.- Con la finalidad de rescatar la 
Liga Intercolegial de Boliche, la Federación de Boliche 
Dominicana (FEBODOM) y el Instituto Nacional 
de Educación Física (INEFI), firmaron un acuerdo 
interinstitucional que busca insertar y fomentar 
la práctica de esa disciplina dentro del currículum 
deportivo de los centros escolares del país.
El convenio fue rubricado por el director ejecutivo 
del INEFI, Alberto Rodríguez; el presidente de 
esa federación, Francis Soto; y el ejecutivo de 
Sebelén Bowling Center (La Bolera), Rolando 
Antonio Sebelén, quienes se comprometieron a dar 
cumplimiento a cabalidad dicho pacto en procura 
de restaurar la desaparecida Liga Intercolegial de 
Boliche.
“Vamos a convertir en una tradición el apoyo del 
gobierno, vía el INEFI, y certificarlo, para que todas 
las escuelas y los colegios esperen todos los años 
el torneo y acudan masivamente a la bolera para 
promover el boliche escolar”, afirmó Rodríguez 
Mella, quien agregó que es un honor para la entidad 
que dirige poder patrocinar el Torneo Escolar de 
Boliche 2023.

Rodríguez insistió en que la idea del presidente de la 
República, Luis Abinader, es que desde las escuelas 
se impacte y se fomenten todas las disciplinas 
deportivas en el país.

El presidente de FEBODOM, Francis Soto, indicó 
que con este acuerdo decenas de niños, adolescentes 
y jóvenes de las distintas escuelas del Distrito 
Nacional y las provincias serán beneficiados para la 
práctica de este deporte.

“Como federación nos sentimos felices de este logro 
y hemos visto figuras nacionales como Héctor Simó 
y Wascar Cavallo, quienes ganaron medallas en 
el Mundial Juvenil del 2016, y estos dos jugadores 
nacieron del torneo intercolegial. Ahora, gracias 
al apoyo del INEFI, volvemos a la carga con estos 
muchachos y el futuro del boliche en la República 
Dominicana”, manifestó Soto.

Mientras que el ejecutivo de Sebelén Bowling 
Center (La Bolera) destacó la importancia de la 
recuperación de este circuito, del cual han salido 
varios atletas hacia distintas selecciones nacionales.

El director ejecutivo del INEFI, 
Alberto Rodríguez; el presidente 
de la FEBODOM, Francis Soto; 

y el ejecutivo de Sebelén Bowling 
Center (La Bolera), Rolando 

Antonio Sebelén, mientras 
firmaban el convenio entre ambas 

instituciones.

Charla sobre beneficios del deporte en 
el Liceo Unión Panamericana

En el plantel escolar hubo una exhibición de judo que forma parte del acuerdo firmado 
recientemente por esa federación deportiva y el Instituto Nacional de Educación Física.

SANTO DOMINGO.- 
El Proyecto Atletas de 
Alto Rendimiento y el 
Instituto Nacional de 
Educación Física (INEFI), 
impartieron una charla 
motivacional en el 
Centro Educativo Unión 
Panamericana titulada 
“El Deporte y su Impacto 
en Nuestras Vidas”, 
ofrecido por el psicólogo 
deportivo Daniel Ramírez 
a más de 140 estudiantes 
de ese plantel escolar.

La actividad, encabezada 
por el director ejecutivo 
del INEFI, Alberto 
Rodríguez, forma parte 
del novedoso programa “Recreándome con INEFI”, 
en el que se realizan pruebas recreativas entre 
alumnos de todas las edades.

Rodríguez reveló que el INEFI tiene proyectado 
implementar algunas ejecutorias en el Centro 
Educativo Unión Panamericana, el cual definió 
como “un plantel escolar histórico”.

“En las próximas semanas, el equipo técnico del 
INEFI y un servidor nos reuniremos para trazar 
los planes que tenemos para este plantel escolar, 
procurando con ello su total reacondicionamiento”, 
dijo Rodríguez.

Entre los puntos 
luminosos de la 
charla impartida 
por Ramírez 
estuvieron las 
“bondades y 
puertas que abren el 
deporte que -como 
ente fortalecedor- 
contribuye con 
la disciplina y 
educación de los 
alumnos”.

De su lado, la 
F e d e r a c i ó n 
Dominicana de 

Judo (FEDOJUDO) 
realizó una 
exhibición de esa 

disciplina marcial en la cancha del plantel escolar 
donde atletas enseñaron a los alumnos fundamentos 
básicos de la disciplina.

En ese sentido, Gilberto García, presidente de la 
FEDOJUDO, recordó que esa exhibición forma 
parte del acuerdo firmado recientemente por esa 
institución y el Instituto Nacional de Educación 
Física (INEFI).

La demostración estuvo monitoreada por el ex 
miembro de la selección nacional de judo e Inmortal 
del Deportes Vegano, María García, directora de 
proyectos escolares del INEFI.

Dos estudiantes en una exhibición de judo en el Centro Educativo 
Unión Panamericana de esta capital.

Miembros de la Federación 
Dominicana de Judo 

(FEDOJUDO), realizaron una 
exhibición en el Centro Educativo 
Unión Panamericana. Al fondo 

observan el director ejecutivo 
del INEFI; Alberto Rodríguez; 

Gilberto García, presidente de la 
FEDOJUDO, y el ex baloncestista 

Alberto Ozuna.
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Rodríguez define Juegos Nacionales Escolares evento de mayor trascendencia para estudiantes

SANTO DOMINGO.- Con el lema 
“Deportes Más Educación: la 
Fórmula Ganadora”, el director 
ejecutivo del Instituto Nacional 
de Educación Física (INEFI), 
Alberto Rodríguez, informó 
que los X Juegos Deportivos 
Nacionales Escolares, a efectuarse 
en noviembre en Barahona y otras 
ciudades de la Región Sur, es el 
evento de mayor trascendencia, 
en el que participarán más de 
10 mil estudiantes de las nueve 

zonas que componen el sistema 
educativo nacional.

Al pronunciar un discurso en 
la presentación del programa 
de actividades del INEFI para 
el presente año, en la sede 
de la institución, Rodríguez 
destacó que el magno certamen 
se efectuará en Barahona, con 
subsedes en San Juan de la 
Maguana, Azua y Neiba. “Porque 
sabemos el significado de integrar 
a la región Sur en el deporte 

escolar e impulsar el avance en 
cuanto a infraestructura, utilería 
y monitoreo de actividades se 
refiere”.

Indicó que los Juegos Escolares 
Nacionales constan de 17 
disciplinas que integran a 10,000 
estudiantes que pasarán por fases 
de eliminación entre los meses de 
abril y septiembre, y de las cuales 
se escogerán a 3,645 alumnos que 
verán acción en noviembre en 
Barahona.

Anuncia construcción de 10 polideportivos
Rodríguez Mella también 
adelantó que el INEFI tiene 
planificado la construcción de 10 
polideportivos en varias regiones 
del país.

“Gracias a la disposición del 
presidente Luis Abinader y el 
ministro de Educación, Ángel 
Hernández, por primera vez, el 
INEFI asumirá la construcción 
de 10 polideportivos techados 
y la reparación de 500 canchas 
de baloncesto y voleibol, las 
llamadas canchas mixtas que 
también podrán utilizar los 

estudiantes para la práctica de 
balonmano y fútbol sala, entre 
otras actividades deportivas y 
recreativas”, sostuvo.

En la actividad estuvieron 
presentes los medallistas 
olímpicos Félix Sánchez, Luis 
Pie, Luguelín Santos y Félix 
Díaz; además de los Inmortales 
del Deportes Vinicio Muñoz, 
Eduardo Gómez, Rolando 
Miranda y José “Maíta” Mercedes.

Se dieron cita también 
los presidentes de varias 
federaciones, entre estos 

Radhamés Tavárez (FEDONA), 
Gilberto García (FEDOJUDO), 
Rafael Uribe (FEDOMBAL), 
Enrique Valverde (FEDOGOLF), 
Nelson Ramírez (FEDOVOLI), 
Francis Solo (Boliche) y el 
presidente del Círculo Deportivo 
Militar, general Delio Colón 
Rosario.

Rafael Amado Figaris, director 
de la regional 15 del Ministerio 
de Educación (MINERD); Jaime 
Marte Martínez, presidente del 
Consejo Nacional de Drogas 
(CND), entre otros.

El director ejecutivo del INEFI, Alberto Rodríguez, en la presentación del programa de actividades del 2023.

Multitudinario fue el acto de presentación de las actividades del INEFI para la temporada 2023, por parte 
de su director ejecutivo, Alberto Rodríguez Mella. La actividad fue realizada en el polideportivo de esa 

institución gubernamental.

Síguenos en las redes sociales: @inefirdoficial
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Capotillo disfruta jornada "INEFI con el Barrio" 
Los ganadores se mostraron muy contentos al recibir, además de las medallas, 

un atractivo premio en metálico
SANTO DOMINGO.- El Instituto Nacional de 
Educación Física continuó con su novedoso 
programa comunitario "INEFI con el Barrio", que 
tuvo como escenario el sector de Capotillo, de esta 
capital.

En la jornada dominical, encabezada por Franklin 
Duval, subdirector del INEFI; y César Ruiz, 
subdirector administrativo, niños y jóvenes de 
la barriada distrital estuvieron participando con 
mucho entusiasmo y alegría en las disciplinas 
recreativas del juego de vitilla y baloncesto callejero.

Duval, quien resaltó el buen comportamiento de los 
participantes y vecinos de Capotillo, premió a los 

ganadores de las pruebas de vitilla y baloncesto con 
medallas y dinero en efectivo.

Previo a la inauguración del programa, el cual inició 
en el sector de Villa Francisca, donde se dieron 
cita destacados jugadores de baloncesto, Duval 
reconoció el buen comportamiento de los jóvenes 
que muy entusiasmados compartieron con técnicos 
del INEFI.

Duval informó que esta actividad llegará a otros 
sectores del Distrito Nacional y Santo Domingo 
Este.

Ganadores en vitilla y baloncesto
El team Engels se llevó los máximos honores en la 
modalidad de vitilla, seguido por Los Villanos, team 
Rancer y el Tierra Santa, quienes se ubicaron desde 
la segunda a la cuarta posición, sucesivamente

En tanto, el equipo La Ruta fue el campeón en 
baloncesto, seguido por La Ocho y La Betances, 
segundo y tercero, respectivamente.

Los jóvenes de 
Capotillo compitieron 

en buena lid en el 
torneo de baloncesto de 
la segunda jornada de 
“INEFI con el Barrio”.

Los jóvenes que 
participaron en el 

torneo de vitilla que se 
realizó en la segunda 

jornada del programa 
“INEFI con el Barrio” 

en el sector de 
Capotillo.

Programa “Recreándome con INEFI” impacta
en la Escuela Primaria Costa Rica, en Los Ríos

La actividad se desarrolla bajo la dirección del ex miembro de la selección nacional de 
baloncesto Alberto -Cebollita- Ozuna, quien es el encargado 

del Departamento de Recreación del INEFI.

SANTO DOMINGO.- El Instituto Nacional 
de Educación Física continuó con impactando 
con el programa “Recreándome con INEFI”, 
jornada llevada a cabo con la participación de 716 
estudiantes, técnicos y profesores, en la Escuela 
Primaria República de Costa Rica, ubicada en el 
sector Los Ríos.

La directora del plantel educativo, Regina 
Rodríguez, catalogó de “positiva” la iniciativa del 
director ejecutivo del INEFI, Alberto Rodríguez. 
“Estamos muy contentos y valoramos de positivo 
esta iniciativa, en el entendido de que el desarrollo 
mental y cognitivo de los niños y adolescentes 
tiene mucho que ver con este tipo de actividades, 
las cuales están haciendo falta en todos los centros 
escolares del país”.

Regina Rodríguez informó que la mayoría de los 
alumnos, con edades comprendidas entre los 6 y 
12 años, estuvieron acompañados por sus padres y 
tutores que fueron a respaldar el evento.

“Ha sido para nosotros un gran placer recibir este 
equipo, ya que los niños se han divertido bailando 

zumba y jugando entre sí. Gracias al Instituto 
Nacional de Educación Física (INEFI) por traer 
este programa”, sostuvo Regina.

De su lado, el profesor de educación física de 
la Escuela Costa Rica, Elvin Viloria, manifestó 
que ese tipo de actividades “va a favorecer 
grandemente al esparcimiento, recreación de 
niños y adolescentes que tanto lo necesitan, ya 
que luego de la pandemia muchos quedaron 
afectado por un grado de estrés, y esto permite 
que los alumnos puedan expresar sus emociones 
y sentimientos de forma sana y divertida”.

“Como profesor de educación física valoró esta 
iniciativa del INEFI porque con ello se logra un 
aporte incalculable al desarrollo de la sociedad”, 
apostilló Viloria.

En tanto, el estudiante Cristopher Benítez Díaz, 
aficionado al béisbol, dijo sentirse muy regocijado 
con la actividad patrocinada por el INEFI, 
destacando que “los estudios y el deporte deben 
ser parte de todos nosotros los estudiantes”.

Más de 700 estudiantes, profesores y técnicos participaron en la tercera jornada del programa 
“Recreándome con el INEFI”, llevado a cabo en la Escuela Primaria República de Costa Rica, 

ubicada en el sector Los Ríos.
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Siete centros educativos disfrutaron del Clásico 
Mundial de Béisbol por TV en pantalla gigante
 La acción forma parte de la iniciativa “Escuelas Abiertas a la Comunidad”.

SANTO DOMINGO.- Por 
disposición del director 
ejecutivo del Instituto 
Nacional de Educación 
Física (INEFI), Alberto 
Rodríguez, siete centros 
educativos disfrutaron, 
en pantalla gigante por 
TV, la transmisión de los 
juegos del Clásico Mundial 
de Béisbol en actuó el 
equipo dominicano, en la 
ciudad de Miami, Estados 
Unidos.

El director de INEFI dijo 
que con esta iniciativa 
la institución busca que 
los comunitarios, en los 
sectores donde se encuentran estos centros de 
estudios, tuvieran acceso a ese magno evento a 
través de la magia de la televisión.

"Para nosotros resultó de gran satisfacción poder 
llevar a los jóvenes, la alegría y emoción de un 
evento como el Clásico Mundial de Béisbol", declaró 
Rodríguez. “El presidente Luis Abinader dispuso 
que las escuelas, además de ser centros de estudios 
se conviertan en centros comunitarios para hacer 

deporte y otras actividades 
de interés social”.

Entre los planteles 
escolares que recibieron 
esas facilidades de manera 
simultánea estuvieron las 
escuelas Salomé Ureña 
(Ensanche Capotillo), 
República Dominicana 
(Villa Juana), Virgen del 
Carmen (Los Guandules) 
y República de Uruguay 
(Villa Francisca).

También disfrutaron 
de los partidos por TV los 
liceos Unión Panamericana 
(Miraflores), liceo Estados 
Unidos de América y el 

Instituto Politécnico Ángeles Custodios (Cristo 
Rey).

Niños y padres que asistieron a la trasmisión del 
partido agradecieron efusivamente al director del 
INEFI, Alberto Rodríguez, por llevar el Clásico 
Mundial de Béisbol en pantalla gigante a las escuelas 
y permitir vivir una experiencia inolvidable donde 
se pudo observar a toda la comunidad involucrada.

El director ejecutivo del INEFI, Alberto Rodríguez, al 
anunciar el acuerdo para transmitir por TV, en varios 

centros educativos, el pasado 
‘Clásico Mundial de B’eisbol’. 


